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őĶĚŏĶňĵĬŀĬŋĭŅĸĽŅĴŏĽĬł

ĶŃĵŃŏĺĸŅħŜŅŏĬŇĬĔŅĶ

ĨńŘĚŐĨƞŏħŊŀĬıķĻěŇĔŅĵĬȮ0342ŏĮƦĬĨƟĬœĮ
ĶŃĵŃĪňŗȮ/ĺńĬĪňŗȮ/ıķĻěŇĔŅĵĬȮ0342&ĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ0-0342'
ĶŃĵŃĪňŗȮ0ĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ/-0343
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Ĕ,ȮőĶĚŏĶňĵĬŀĬŋĭŅĸĽŅĴŏĽĬł

/,ȮȮőĶĚŏĶňĵĬěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬœħƟĪńŘĚĶŌĮŐĭĭȮOn-site ŐĸŃ-ľĶŊŀȮOnline ŐĭĭȮHybrid 
2.  őĶĚŏĶňĵĬĮĶŃŏĴŇĬĨĬŏŀĚŏıŊŗŀŏĨĶňĵĴėĺŅĴıĶƟŀĴĔƞŀĬŏĮƕħŏĶňĵĬįƞŅĬȮThai Save Thai 
ŐĸŃĩŊŀĮĢŇĭńĨŇŀĵƞŅĚŏĕƟĴĕƟĬĨƞŀŏĬŊŗŀĚȮ

1,ȮȮĮĢŇĭńĨŇĨŅĴŐįĬŏįĝŇĠŏľĨŋĕŀĚĔĶŃĪĶĺĚĽŅīŅĶĦĽŋĕŀĵƞŅĚŏėĶƞĚėĶńħȮ
2,ȮȮĴňĔŅĶěńħĔŅĶĶŃĭĭĔŅĶŒľƟĭĶŇĔŅĶŀŅľŅĶĽŜŅľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬĨŅĴľĸńĔĽŋĕŅĳŇĭŅĸĪňŗĩŌĔĽŋĕĸńĔļĦŃ

ĕ,ȮĭŋėėĸȮ&ĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ'

/,ȮĬńĔŏĶňĵĬĪňŗěŃĴŅŏĶňĵĬŐĭĭȮOn site ĨƟŀĚĨĶĺěȮATK ĔƞŀĬŏĕƟŅĽĩŅĬĻŉĔļŅ
+įĸĨĶĺěȮŒľƟįĸĸĭȮ&+'ȮĬńĔŏĶňĵĬŏĕƟŅĴŅŀĵŌƞŒĬőĶĚŏĶňĵĬȮ/2ĺńĬȮľĶŊŀȮ/ĳŅėŏĶňĵĬ
+įĸĨĶĺěȮŒľƟįĸĭĺĔȮ&)'ȮĨƟŀĚĶńĭĔŅĶĨĶĺěȮRT-PCR 

2. ĬńĔŏĶňĵĬĪŜŅĔŇěĔĶĶĴĶƞĺĴĔńĬĶŌĮŐĭĭȮBubble and Seal 
-ĬńĔŏĶňĵĬȮėĶŌȮŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅȮľŅĔĨĶĺěıĭŏĝŊŘŀȮCovid/7ľƟŅĴŀŀĔĬŀĔĽĩŅĬĻŉĔļŅȮ
/2ĺńĬȮĨŅĴŏĚŊŗŀĬœĕȮŐĸŃĮĶŃĽŅĬőĶĚıĵŅĭŅĸŒĬŏĕĨıŊŘĬĪňŗĭĶŇĔŅĶŒľƟĪĶŅĭőħĵħƞĺĬȮ

1,ȮĬńĔŏĶňĵĬėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĽňŗĵĚĕŀĚĨĬŏŀĚŀĵƞŅĚĽĴŗŜŅŏĽĴŀįƞŅĬȮ
Thai Save Thai (TST) 
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2,,ȮĬńĔŏĶňĵĬĮĢŇĭńĨŇĨĬĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶĽŋĕŀĬŅĴńĵĽƞĺĬĭŋėėĸŀĵƞŅĚŏĕƟĴĕƟĬȮħƟĺĵȮ4ĴŅĨĶĔŅĶľĸńĔȮħńĚĬňŘ
Distancing   ŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ/+0ŏĴĨĶȮ
Mask wearing  ĽĺĴľĬƟŅĔŅĔįƟŅľĶŊŀľĬƟŅĔŅĔŀĬŅĴńĵȮ/..#ȮĨĸŀħŏĺĸŅĪňŗŀĵŌƞŒĬőĶĚŏĶňĵĬȮ
Hand washing  ĸƟŅĚĴŊŀĭƞŀĵŕħƟĺĵĽĭŌƞŐĸŃĬŘŜŅĬŅĬȮ0.ĺŇĬŅĪňȮľĶŊŀŒĝƟŏěĸŐŀĸĔŀŁŀĸƢȮ
Testing   ĨĶĺěĺńħŀŋĦľĳŌĴŇĶƞŅĚĔŅĵȮ
Reducing     ĸħĔŅĶŐŀŀńħĸħĔŅĶĶĺĴĔĸŋƞĴėĬěŜŅĬĺĬĴŅĔœĴƞŏĕƟŅœĮŒĬıŊŘĬĪňŗŏĽňŗĵĚȮ
Cleaning   ĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħıŊŘĬįŇĺĽńĴįńĽĶƞĺĴ

4,ȮĴŅĨĶĔŅĶŏĽĶŇĴȮ&SSET-CQ) 

Self-care  ħŌŐĸŒĽƞŒěĮĢŇĭńĨŇĨĬĴňĺŇĬńĵĶńĭįŇħĝŀĭĨƞŀĨĬŏŀĚĮĢŇĭńĨŇĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶŀĵƞŅĚŏėĶƞĚėĶńħȮ
Spoon     ŒĝƟĝƟŀĬĽƞĺĬĨńĺŏĴŊŗŀĔŇĬŀŅľŅĶĸħĽńĴįńĽĶƞĺĴĔńĭįŌƟŀŊŗĬȮ
Eating           ĔŇĬŀŅľŅĶĮĶŋĚĽŋĔŒľĴƞĶƟŀĬȮ
Thai chana ĸĚĪŃŏĭňĵĬœĪĵĝĬŃľĶŊŀĪňŗĶńģĔŜŅľĬħ
Check  ĽŜŅĶĺěĨĶĺěĽŀĭĭŋėėĸĬńĔŏĶňĵĬŐĸŃĔĸŋƞĴŏĽňŗĵĚĴŅěŅĔıŊŘĬĪňŗŏĽňŗĵĚŏĕƟŅĽŌƞĔĶŃĭĺĬĔŅĶėńħĔĶŀĚȮȮ
Quarantine ĔńĔĔńĬĨĬŏŀĚȮ/2ĺńĬŏĴŊŗŀŏĕƟŅœĮĽńĴįńĽľĶŊŀŀĵŌƞŒĬıŊŘĬĪňŗŏĽňŗĵĚĪňŗĴňĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĕŀĚőĶėȮ

3,ȮėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅŏĕƟŅĩŉĚĔŅĶĜňħĺńėĞňĬėŇħŏĮƦĬĶƟŀĵĸŃȮ76,45
4,ȮėĶŌŐĸŃĭŋėĸŅĔĶĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅěńħŒľƟĴňĶŃĭĭĔŅĶĨŇħĨŅĴŀĵƞŅĚŏĕƟĴĚĺħőħĵŏİƚŅĶŃĺńĚĽŋƞĴĨĶĺěȮAPK ĪŋĔȮ/2ĺńĬȮ
ľĶŊŀĪŋĔȮ/ȮŏħŊŀĬĨƞŀĳŅėŏĶňĵĬ
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ė,ȮĔŅĶĭĶŇľŅĶěńħĔŅĶ

/,ȮȮőĶĚŏĶňĵĬŐěƟĚėĺŅĴĮĶŃĽĚėƢŏĕƟŅĶƞĺĴőėĶĚĔŅĶĳŅėĽĴńėĶŒěįƞŅĬĨƟĬĽńĚĔńħőħĵĴňĔŅĶĮĶŃĝŋĴľŅĶŊŀ
ĶƞĺĴĔńĭįŌƟĮĔėĶŀĚĶĺĴĩŉĚįƞŅĬėĺŅĴŏľŖĬĝŀĭĕŀĚėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĽĩŅĬĻŉĔļŅĕńŘĬıŊŘĬģŅĬ
ŐĸŃėĦŃĔĶĶĴĔŅĶőĶėĨŇħĨƞŀěńĚľĺńħȮ
0,ȮȮěńħŒľƟĴňĽĩŅĬŐĵĔĔńĔĨńĺŒĬőĶĚŏĶňĵĬȮSchool Isolation 
3.  ěńħŒľƟĴňȮSafety Zone in School (Zone 1 Screening/Zone 2 Quarantine/Zone 3 Safety Zone) 
4.  ĴňĔŅĶĨĶĺěĨŇħĨŅĴĮĶŃŏĴŇĬįĸőħĵėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĕŀĚőĶĚŏĶňĵĬȮ
3,ȮȮőĶĚŏĶňĵĬĶŅĵĚŅĬįĸĨŅĴŐĭĭĨŇħĨŅĴĮĶŃŏĴŇĬįĸįƞŅĬĶŃĭĭȮMOECOVID, TSC+
6.  ĴňĔŅĶĪĭĪĺĬŐĬĺĪŅĚĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĚŅĬľĶŊŀĴŅĨĶĔŅĶŀĵƞŅĚĽĴŗŜŅŏĽĴŀŏıŊŗŀŒľƟėĶŀĭėĸŋĴĨƞŀĔŇěĔĶĶĴ
ŐĸŃŏľĨŋĔŅĶĦƢȮ

5,ȮȮěńħĪŜŅėŌƞĴŊŀĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĚŅĬľĶŊŀĴŅĨĶĔŅĶĨƞŅĚŕėĶŀĭėĸŋĴĪŋĔĔŇěĔĶĶĴŀĵƞŅĚĝńħŏěĬȮ
6,ȮȮİƗĔĞƟŀĴĨŅĴŐįĬŏįĝŇĠŏľĨŋĨŅĴĔŜŅľĬħ
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ĶŃħńĭĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħ ĴŅĨĶĔŅĶĮƚŀĚĔńĬ

ŒĬĝŋĴĝĬŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅėĶŌ-ĬńĔŏĶňĵĬ ĽĩŅĬĻŉĔļŅ
œĴƞĴňįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀœĴƞıĭįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀĵŊĬĵńĬ+ĮĢŇĭńĨŇĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶȮDMHTT

+ĮĶŃŏĴŇĬȮTST ŏĮƦĬĮĶŃěŜŅ

+ŏĮƕħŏĶňĵĬȮON site

+ĮĢŇĭńĨŇĨŅĴȮTST

+ŏİƚŅĶŃĺńĚėńħĔĶŀĚȮĔĶĦňŏħŖĔıŇŏĻļ

ĴňįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀĮĶŃĮĶŅĵœĴƞıĭįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀĵŊĬĵńĬ+ĮĢŇĭńĨŇĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶȮDMHTT

+ĮĶŃŏĴŇĬȮTST ŏĮƦĬĮĶŃěŜŅ

+ŏĮƕħŏĶňĵĬȮON Site

+ĮĢŇĭńĨŇŏĕƟĴĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶ
TST Plus

+ŏİƚŅĶŃĺńĚėńħĔĶŀĚȮĔĶĦň
ŏħŖĔıŇŏĻļ

ıĭįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀĵŊĬĵńĬ
ŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮ/ȮĶŅĵ

ĕŉŘĬœĮ

+ĮĢŇĭńĨŇŏĕƟĴĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶȮ
DMHTT (ŏĬƟĬŒĽƞľĬƟŅĔŅĔȮ(Ȯ
ŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮ
/Ȯ+0ȮŏĴĨĶ

+ĮĶŃŏĴŇĬȮTST ĪŋĔĺńĬ

+ĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻĪŋĔȮ0ȮĝńŗĺőĴĚ
ĔĶĦňŒĝƟŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻ

ĔĶĦňȮHigh Risk Contact 8Ȯ
ĚħŏĶňĵĬOn Site ŐĸŃĔńĔĨńĺ
ĪňŗĭƟŅĬȮ/2ȮĺńĬ

+ĮƕħľƟŀĚŏĶňĵĬĪňŗıĭįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀȮ
1ȮĺńĬȮŏıŊŗŀĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ

+ŏĮƕħľƟŀĚŏĶňĵĬŀŊŗĬȮŕȮOn Site 
œħƟĨŅĴĮĔĨŇ

+ĽŋƞĴĨĶĺěŏİƚŅĶŃĺńĚ

Sentinel Surveillance

ĪŋĔȮ0ȮėĶńŘĚ-ĽńĮħŅľƢ

+ĮĢŇĭńĨŇŏĕƟĴĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶ

TST Plus

5



ĶŃħńĭĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħ ĴŅĨĶĔŅĶĮƚŀĚĔńĬ
ŒĬĝŋĴĝĬŒĬĽĩŅĬĻŉĔļŅėĶŌ-ȮĬńĔŏĶňĵĬ ĽĩŅĬĻŉĔļŅ

ĔĶĦňȮLow Risk Contact 8Ȯ
ŒľƟĽńĚŏĔĨŀŅĔŅĶĕŀĚĨĬŏŀĚȮ
ŐĸŃĮĢŇĭńĨŇĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶĕŀĚĔĶŃĪĶĺĚ
ĽŅīŅĶĦĽŋĕ

+ĮƕħľƟŀĚŏĶňĵĬĪňŗıĭįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀ
1ȮĺńĬȮŏıŊŗŀĪŜŅėĺŅĴĽŃŀŅħ

ľĶŊŀĴŅĔĔĺƞŅĨŅĴĕƟŀĽńŗĚĔŅĶ

ĕŀĚĔĶŃĪĶĺĚĻŉĔļŅīŇĔŅĶ

+ĮĢŇĭńĨŇŏĕƟĴĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶTST Plus

ĴňįŌƟĨŇħŏĝŊŘŀŏĮƦĬ

ĔĸŋƞĴĔƟŀĬ

+ĮĢŇĭńĨŇŏĕƟĴĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶȮ
DMHTT (ŏĬƟĬŒĽƞľĬƟŅĔŅĔȮ(
ŏĺƟĬĶŃĵŃľƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮ
/Ȯ+0ȮŏĴĨĶ

+ĮĶŃŏĴŇĬȮTST ĪŋĔĺńĬ

+ĶŃĭŅĵŀŅĔŅĻĪŋĔȮ0ȮĝńŗĺőĴĚ
ĔĶĦňŒĝƟŏėĶŊŗŀĚĮĶńĭŀŅĔŅĻ
ĔĶĦňȮHigh Risk Contact 8Ȯ
ĚħŏĶňĵĬOn Site ŐĸŃĔńĔĨńĺ
ĪňŗĭƟŅĬȮ/2ȮĺńĬ

ĔĶĦňȮLow Risk Contact 8Ȯ
ŒľƟĽńĚŏĔĨŀŅĔŅĶĕŀĚĨĬŏŀĚ

+ıŇěŅĶĦŅĔŅĶŏĮƕħŏĶňĵĬOn Site
őħĵŏĕƟĴĴŅĨĶĔŅĶĪŋĔĴŇĨŇ

+ĽŜŅľĶńĭıŊŘĬĪňŗĶŃĭŅħŐĭĭ
ĔĸŋƞĴĔƟŀĬȮıŇěŅĶĦŅĮƕħőħĵ
ėĦŃĔĶĶĴĔŅĶėĺĭėŋĴȮ
ĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĶŃħńĭıŊŘĬĪňŗȮ
ľŅĔĴňľĸńĔģŅĬŐĸŃėĺŅĴěŜŅŏĮƦĬ

+ĽŋƞĴĨĶĺěŏİƚŅĶŃĺńĚSentinel Surveillance

ĪŋĔȮ0ȮĽńĮħŅľƢ

ĴňĔŅĶŐıĶƞ

ĶŃĭŅħŒĬĝŋĴĝĬ

ĮĢŇĭńĨŇŏĕƟĴĨŅĴĴŅĨĶĔŅĶȮDMHTT

+ŏİƚŅĶŃĺńĚŀŅĔŅĶŏĽňŗĵĚĪŋĔĺńĬ
Self Quarantine 

+ĮĶŃŏĴŇĬȮTST ĪŋĔĺńĬ

+ıŇěŅĶĦŅĔŅĶŏĮƕħŏĶňĵĬOn Site
őħĵŏĕƟĴĴŅĨĶĔŅĶĪŋĔĴŇĨŇ

+ĽŜŅľĶńĭıŊŘĬĪňŗĶŃĭŅħŐĭĭ
ĔĸŋƞĴĔƟŀĬȮıŇěŅĶĦŅĮƕħőħĵ
ėĦŃĔĶĶĴĔŅĶėĺĭėŋĴȮ
ĔŅĶŐıĶƞĶŃĭŅħĶŃħńĭıŊŘĬĪňŗȮ
ľŅĔĴňľĸńĔģŅĬŐĸŃėĺŅĴěŜŅŏĮƦĬ

+ĽŋƞĴĨĶĺěŏİƚŅĶŃĺńĚSentinel Surveillance

ĪŋĔȮ0ĽńĮħŅľƢ
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